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SERVICIOS DE SALUD DE LA CONDUCTA 
 
 
HOMBRES EN ENFOQUE 
Hombres en Enfoque es un grupo de apoyo para todos los hombres VIH+. Este grupo se reúne los martes por la 
noche de 6:30pm a 8:00pm.  
 
VOCES DE MUJERES 
Voces de Mujeres es un grupo de apoyo y discusión que se enfoca en temas que incluyen: cómo vivir con el VIH, 
cómo criar una familia, la auto-estima, la depresión, cómo decirle a alguien que es VIH+, cómo controlar el dolor, 
temas de relaciones, cómo funciona la familia, el abuso de drogas, el crecimiento personal, la salud de las mujeres, 
la comunicación y cómo crear destrezas positivas para sobrevivir. Este grupo se reúne los jueves de  
11:00am a 12:00pm.   
 
HETEROSEXUAL Y POSITIVO 
Heterosexual y Positivo es un grupo de apoyo para hombres y mujeres heterosexuales para que puedan 
enfrentarse a los asuntos relacionados con el ser VIH. Este Este grupo encuentra en el primer y tercer el martes de 
cada mes de 6:30pm a 8:00pm. 
 
HOMBRES DE COLOR 
Este grupo de apoyo enfoca en auto desarrollo para homosexuales y hombres que tienen preguntas sobre el VIH 
de todas carreras y etnias .  Este grupo se reúne los miércoles por la noche de 6:30pm  a 8:00pm. 
 
H.O.PE 
Este grupo de apoyo es deseñado para MSM (ingles: los hombres que tienen el sexo con hombres) quién ha sido 
VIH + durante 10 o más años. Este grupo se reúne los miércoles de 11:00 am a 12:30 pm. 
 
PARA APOYO 
Este grupo de apoyo está diseñado para proveer educación, entendimiento y apoyo para personas incfectadas y 
afectadas por el VIH/SIDA. El grupo está abierto para hombres y mujeres que viven o que están impactados por 
alguien que vive con el VIH, tales como familiares, amigos o conocidos. Este grupo de apoyo general se reúne los 
miércoles por la noche de 6:30pm a 8:00 pm. 
 


